Jape

OVERGOLYV VentGolv

Mekaniskt ventilerat golv

Bygghdjd: < 25 mm Bygghdjd: 25-50 mm

Parkett/laminat

Parkett direkt pé distansmattan Parkett eller laminat med spdnskiva under
3 Parkett 14 4 Laminat/parkett 8 8 14 14
2 Stegdamp 2 3 Spanskiva 12 16 12 16
1 Distansmatta 7 2 Stegdamp 2 2 2 2
Total bygghdjd 23 1 Distansmatta
Total bygghojd 29 33 35 39
Exempel pa golvkonstruktioner som kan laggas pa ett Jape Ventgolv.
Alternativ med andra material och dimensioner forekommer. Folj
alltid golvtillverkarnas rekommendationer. Skivmaterial laggs fly-
tande sa underlaget/betongytan behover vara slat och jamn, se mer
info for ytjamnhet i avsnittet "Férberedelser” pa sidan 8. Golvmatta

Parkett, laminat

Parkett direkt pad distansmattan med stegddmp emellan ger lagsta
mojliga bygghdjd. Tunnare 6vergolv sasom laminat bor undvikas
direkt pa distansmattan. For extra stabilitet 1aggs spanskiva mellan
distansmatta och parkett.

Spanskiva

Spanskiva kan laggas direkt pa distansmattan eller med cellplast
emellan for att komma upp i 6nskad bygghdjd. 16 - 22 mm rekom-
menderas men tunnare skiva kan anvandas vid parkett eller laminat.
Stegddmp mellan varje lager eller efter behov.

Golvmatta pad spdnskiva direkt pa distansmattan

4  Golvmatta 2 2
Flytspackel 3 Spanskiva 16 22
Flytspackling sker direkt pa distansmattan eller pa cellplastskivan. 2 Stegddmp 2 2
Vid flytspackling pa cellplast ska fiberduk anvandas. Flexibel golv- 1 Distansmatta 7
kantlist monteras utmed alla vaggar. Frlbara.nde sk{kt o.ch tjockle- Total bygghdjd 27 33
ken anpassas efter spacklets kvalitet. Armering enligt tillverkarens
rekommendationer. Knopparnas volym motsvarar 1,5 mm spakel.
Cellplast, EPS-betong Klinker/vatrumsmatta

For att komma upp till en viss bygghdjd anvands cellplast i kvalitet
$150 eller battre. Aven EPS-betong kan anvindas vid hégre bygghdj-
der.

Golvviarme

El- eller vattenburen golvvarme kan anvandas i Jape Ventgolv.
Golvvarmen bor ligga sa hogt upp i konstruktionen som mojligt och
med isolering under fér att minimera varmeforlust nedat till den
ventilerade spalten. | golv med parkett rekommenderas en sparad
spanskiva med varmerdr och vanlig slat cellplast mellan spanskiva
och distansmatta. Minst 20 mm cellplast rekommenderas. Alter-

nativ ar sparad cellplastsiva eller golvvarmerér/kabel i skiktet med Klinker eller golvmatta pa flytspackel direkt pa distansmattan
flytspackel. 4 Golvmatta/klinker 2 2 10 10
Vatut h zolvb 3 Flytspackel 25 30 25 30
\Jatrymmen och govbninn 2 Armeringsnat N4150 - - - -
Overgolv med fall flytspacklas. Golvbrunnens hojd anpassas efter )

1 Distansmatta 7 7 7 7

den aktuella golvkonstruktionen. Vid lag bygghtjd avslutas dis-
tansmattan en bit fran golvbrunnen, forsegla betongytan narmast Total bygghdjd 34 39 42 47
golvbrunnen med Jape Tatband 100 mm.
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Jape

VentGolv

Mekaniskt ventilerat golv

Bygghdjd: > 40 mm

OVERGOLV

Parkett eller laminat med spdnskiva och cellplast under

7 Laminat/Parkett 8 8 14 14
6 Stegdamp* 1 1 1 1
5 Golvvdame**
4 Spanskiva** 16 22 16 22
3 Stegdamp 2 2 2 2
2 Cellplastskiva*** 20 20 20 20
1 Distansmatta 7 7 7 7
Total bygghdjd 54 60 60 66

Golvmatta pad spanskiva med cellplast under

5 Golvmatta 2 2
4 Spanskiva 16 22
3 Stegdamp 2 2
2 Cellplastskiva*** 20 20
1 Distansmatta 7 7

Total bygghdjd 47 53

Klinker eller golvmatta pa flytspackel med cellplast under

Nivaskillnaden utmed de passiva tata sidorna byggs upp med en
2 knopprader bred remsa distansmatta. Remsan kan uteslutas
om Overgolvet flytspacklas.

Inbyggnad av

ventilerad viigg ./-4

Gipsvdgg med stdlreglar.

5 Gipsskiva 12 12
4  0OSB/plywood 12
3 Isolering**** - -
2 Stalregel 45 45
1 Distansmatta 7 7

Total vaggtjocklek 64 76

Alla matt anges i millimeter, totalt matt ar ungefarligt.

* Tunn/fast stegdamp typ gralumppapp rekommenderas vid golvvarme.

**  Sparad spanskiva for golvvarme kan anvandas. Bygghojden 6kas da med ca 2 mm.
***  Tjocklek pa cellplast anpassas efter bygghojd pa golvet.

**** |solering i vagg ovan mark och 100-200 mm under markniva.

GA VIDARE Tilluftsdon, sida 24

6 Golvmatta/klinker 2 2 10
5 Flytspackel 25 30 25
4 Armeringsnat N4150 - - -
3 Fiberduk i i i Egenkontroll: Se kontrollpunkt E pa sidan 35.
2 Cellplastskiva*** 20 20 20
1 Distansmatta 7 7 7

Total bygghdjd 54 59 62
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